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AHHoTanms: Makonaga yMyMTabiuM MakTabnapujga (Qu3uka YKATUITHUHT
METOJI0JIOTUK acocaap, GU3KKa TabIUMUHU (PU3HKA acociaapy Ba KOHyHJIapu Oyiinya
TAlIKWJI ATYBYM, WIMHA YpraHuil yCcyJulapd Ba aMalluid TakpuOalapHU KypcaTull,
Mabpy3a Ba aMallui JapcilapyHU TAIIKWI ITHII KaOunap kypcatud yrtwirad. by
ycymnap YKyBumiapnaa Qusukara OynaraH Taléprapivk Ba WIMHA TadaKKypUHU
YUFOTHUII YUYYH KEPAKJIU aCOCIAPHHU SIPaTUILIA MyXUM POJI YUHANUIH.

Kaaut cy3nap: marepus, AOUMHI JBHUTratel, dJEMEHTAp 3appayiap, QUMK
Xoauca, xapakaTt, MUKPOCKOII.

AHHOTaIII/Iﬂ: B CTaTbe MMpCaACTaBJICHBI METOAOJIOTHUYECKHUE OCHOBBI
MpeCrioaaBaHuA (1)H31/IKI/I B IMKOJIaAX, MCTOAUYCCKUC YKa3aHUs II0 (1)I/I3I/IKC B IIKOJIAaX,
METOAMYECKHE YKa3aHUs Mo (U3MKE B By3axX, METOAUYCCKHE PEKOMEHJIAIMH IIO0
IMPOBCACHHUIO HAYUYHBIX M ITPAKTHUYCCKUX SaHHTHﬁ, MCTOAUYCCKHUC PCKOMCHOALIUHU I10
IPOBEACHUIO JIEKIIUN U NPAKTUYECKHUX 3aHATUNA. DTH METO/Ibl UTPAIOT BAXKHYIO POJIb B
(du3HKe 2IeMEHTAPHBIX YACTHI] U B PA3BUTUU KBAHTOBOW MEXaHUKH.

Kuarwuesble ciioBa: maTepus, IOCTOSHHBIN JIBUTraTelb, 3JIEMEHTAPHBIA 3apsii,
(bI/IBI/II(a ABJICHHA, IBHKCHUC, MUKPOCKOII.

Abstract: The article presents the methodological foundations of teaching
physics in schools, methodological guidelines on physics in schools, methodological
guidelines on physics in universities, methodological recommendations for conducting
scientific and practical classes, methodological recommendations for conducting
lectures and practical classes. These methods play an important role in particle physics

and in the development of quantum mechanics.
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Xap KaHJad *XaMUSTHUHT PUBOMKJIAHUII JapakaCh yHIArd TabJIUM THU3UMHU Ba
HIM-(baH TApaKKUETH OWIaH OelrmiaHagu. Y3 HaBOaTHaa daH Ba TEXHUKAHHMHT
pUBOXIaHUIIN (DU3MKA Ba YHU YKUTHIIAA KYJUITAHWIAIUTAaH METoJjiapra O0eBocHUTa
GOFIUKANpP. XO3UPrH KyHAa Y36eKHCTOH PecnyOnukacuia TabiuM TU3UMH Y3UHUHT
SHTY ~ OOoCKMuYMra  KYTapuiMOKJa, YyHKH, HAHOTEXHOJIOTHMSI Ba  KBaHT
KOMIBIOTEPJIAPHUHT  SIpaTUJIMIIK, aTOM  Ba  MOJIEKyJAJapHUHI  Xapakar
KOHYHHUSATIIAPUHUA Ba XOCCa XaMJla XYCYCHUSITIIApUHU TaBCU(pIaWIUraH CTaTUCTHK
KOHYHUSATIIAP Ba YJIAPHUHT METOI0JOTHK aCOCIApUHUA 040 OepHlll TabJiuM cudaTuHU
omwmpuinura myoxa uyk. XKymmaman, yMyMTabiuM Maktabjapaa YKATUIAETraH
¢bu3MKa KYpCUHMHT METOJOJIOTHSICUHU O4YMO Oepwill, YHU Y3JIAIITUPUIIIA aToXUa
ypuH TyTaau. PecnybOinka pax0apusiTd yMyMTabiuM MakTabyiapuja YKATUITHUHT
Ma3MYHH Ba METOIMKACHHN TAKOMIIIAIITHPHIITA alOXU/a YbTHOOp GepMokna. Ypra
MakTald YKyBUMJIApH V3IAIITHUPUIIN JIO3UM OYiraH (U3MKaHUHT METOJOJOTHK Ba
OyHEKapalra OuJl MyaMMOJapy YHJa KYJUIAaHWIQJAWTaH WUIPOKHUHT YMYMUJIMHUUN
ycyJutapu Toudanapu OuinaH yekianMaiau. bab3u Mucosapau Kentupamus.

8-cuHd (U3MKACHHUHT KHUPHWII JapCujia, VpraHWwIraH MaTepHallJlaH SHIU
YpraHujiagural Marepuaira VTUIIAard KYnpukieK, Tabuar abaguii Ba OHIJaH
TalIKApU Ba YHJAH MyCTaKWJI Tap3/1a MaBKyJ SKaHJIUTMHU TabKHUJAI JI03uM. by aca
“Matepust” TyIlyHYaCUHHU KUPUTHUINTAa UMKOH Oepanu. OnaMHu MaTepus erania, ous
nry OwiaH Oupra YHUHT OOBEKTUB, S’bHM X€4 KUMHHUHT OHTHUJAH MYCTaKWI Tap3ia
MaBXyJIMTUHU TabKuagaMokuumu3. Omamiiap TabuaTra MOCHAIIUII, YHIAH Y3
MaH(paatu ynuma GoianaHuIl YYyH YHA UIPOK ATUIITAa MakOyp. Onamaa uapox
O OYynMaiiauran xonuca WyK, JEKWH KOHKPET XOJAWCaJapHHU HIPOK ATl (paH Ba
aManuéT TapakKu€THu napaxkacura OOriauK. OJaMHHHT ¥3M YEKCH3 Ba TapaKKuUETIa
9KaH, YHU HAPOK ATUIIHU OEKOp KWIYBUM >Kapa€H XaMm YeKCcHu3 kapacHaup. Xap
KaHaall xoauca, Kymiaaas, (U3UK X0JIMca, Xap I0MM OKUJIOHA Yerapa MaBxky/ Oyiica-

Ja, WIPOK OHTWIMIIM MYMKUH. Y wWiM-paH, aMaau€T Ba KYHWITaH WIPOKUM
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Basu(daTlapHUHT PUBOXKIIAHUI Japaxacu Owian Oenrwianaau. OlaMHU UIPOK ITHUII
uiaM-(haH ITYKIapu Ba oJaMJIapHUHT amaiuil (aonusTu OuUilaH TacAUKIAHA U,

6 Ba 7 cunuapna ypranuina€trad QUMK MaTeprall acocuaa YKUTYBUM IITyHAAN
XyJiocara KeJull MyMKUHKH, OyHaall xoauca ¢anga YpHatuiaraH OYiaubd, Typiu
naboparopusiapaa Typiu TaJIKUKOTUMIAp TOMOHHUJAH KalWTa-KalTa TaKpOpJaHUIIH
MyMKUH. byHu KyWujgaru mMucon OujlaH U30XJIalll MyMKHH: arap Ou3 11y HOMJIaru
AIEKTP 3apsyiapu KOUYHUIM, OOIIKa HOMIArwjiapu 3ca TOPTWIMIIUHHU TabKHUJIACAK,
Xap KaHJad TaaKUKOT4YM OyHra Taxpuba OpKaJld WUIIOHY XOCWUJ KWIHIIA MYMKHH.
Kupum napcupga xapakat xakuaa yMyMud MabiymMoT Oepunanu. by caBonHu
ypranuiiaa, Kydugaru ymyMmui tabpudHu Oepulll MyMKHH: KEHI MabHOJa Xapakat
Xap KaHmail y3rapuii, MoIauid OOBEKTIApHUHT Xap KaHAal ¥3apo TabCUPUIUDP.
XapakaTHUHT TypJHd IIAK/UTAPU MaBXyJ: MEXaHWK, (PU3NK, KUMEBHM, OUOJIOTHK,
WKTUMOUHN Ba Oomkanap. XKucMiIapHUHT MEXaHUK XapakaTd — Oy KUCMHHUHT BakT
YTUIM OWJIaH MaKOHJArd XOJATUHUHT Y3rapuiuaup. /-cuH@ ¢usuka Kypcuaa
YKyBUMIIap Oup KaTop cakjall KOHyHJIapu OWJIaH TaHUIIAIWIAp. YJIapHU YpraHwuiil
10-cunda naBom stamu. 10-cuH(aa cakiam KOHYHJApUHU Oa€H ATUIIAA IIYHH
aNoxXyuaa TabKUUIANl Makcaara MyBOMHUKKH, arap KuMaup OyHAaill xoauca coaup
Oynmaiau, 1e® nabBO KWICA, y JOMMO TabWaT KOHYHMHHU KYpCaTaauKW, Y YHUHT
MapXyJ OYJIMII HMMKOHUATHUHH TaKWKIa0 KyWwimm kepak. bomkaua adTtrasja,
TaOMAaTHUHT MabJiyM KOHYHJIapura 3uj OyiaraH Oy XOJWCAaHHMHT MMKOHH HYK, 1e0
xucobyanaau. MacasnaH, TOMMHA JBUTATETHUHT OVIMIIIM MyMKHH SMac, 36p0 YHUHT
MaBXKYJIJTUTH SHEPTUSIHU CaKJIalll KOHYHUTa 311 KEJIaIu.

bus GupoH HapcaHu cY3cH3 UHKOP KHIUIIAA KyAa SXTUET OYIUII Kepak OynraH
3amMoHJa simasnMu3. IMKOHUSATIApUMU3 11y KaJap KEHraiau, WiMra HIIOHYCU3IINK
KyH caifiH 0apXxaM TONMOKIA. YKyBUHJIAp XAaKWKWH OJMM, arap yHra 3BTHPO3
OwnupuIIca, TMKKAT OUIaH TUHTIJIAMMHY OWIUIUIapu kKepak. OnuM 6axcianuim, ¥3
apryMEHTJIApUHU WJTapu CYpUIIM MYMKHH, JEKHMH Y X€4 KAauOH JaluiICHU3
IBETUPO3NAPHU IBTHOOPCU3 KOJIAUPMANIN.

Sxyauit Taxymnga YKyBUwiiapra Marepuss (QU3MK XOCCaJapuHHM - CaKJall

KOHYHJIapU MATEPUSHUHT UYK OYIMaciuru, sspatud OYJIMaciuru, MaBxyIJIUTHHUHT
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MOXHMSITHHH XaM O4YHO OCpUITMHU aiTMACIUKHUHT WIOXKHU WVK. 3€p0, MaTCPUSHUHT
aiHaH Xxoccajapu €paamMuaa Xxapakrepuctukacu ycynu UykK. Illynra kypa,
MaTEepUSHUHT a0aIUAIUTH YHUHT XOCCAJIApUHU cakiamga uGOTaHUIN Kepak.
Cyurrunapu dakat pu3znk OYIUIIM MyMKHH, 3€po ojlamaa Gpu3uk 1ed KapaiMmanuran
oupopTa 00BEKT UYK. 7-cuH(] (u3uka mapciauruaa TaOMaTHU YpraHulira JOUp Xap
KaHJall caBOJIHU KYpUO YMKHUIIA CaKJIall KOHYHJApU WYHAITUPYBYM IOJIAY3 OYIu0
XM3MaT KWINAIIKN TabKUIJaHaAW. by Xap KaHmal TAaCIUKHUHT TYFPUIUTH YUYYyH
Oupnamun Hazopatr Typuaup. Caxnam KoHyHJIapu ¢uU3UMKa KypCHUHUHT Oapya
OynumMItapua KyJIaHUIa M.

®u3rka KypCUHUHT 3JIEMEHTap 3appajap HOMJIM 000uaa 3jaeMeHTap 3appanapu
y3apo aljiaHUIIY, MapyajaHuId TabKUJIaHaau. by epaa myHu amoxuaa TabKuaiad
yTuIm Makcaara MyBo(uKku, Oy »kapa€Hiap mapyajaHUIN Ba Y¥3apo alJaHUITHUHT
MabJIyM >KapaéHUHUHT WMKOHJIM €EKM WMKOHCH3JIMTMHH OCITHUIOBUM CaKJalll
KOHYHJIapu OwIaH Xam TapTuOra coiuHaau. dakat OUp BAKTHUHT Y3uaa MabiIyM
Oynran Oapya cakjam KOHyHJapura OYWCYHYBYM DJIEMEHTap 3appajlapHUHT
napuyajaHuIIM Ba Y3apo ailllaHUIIM amaira OIIWpWIaau. JJIeMeHTap 3appajiap
Ha3zapuscHJa cakjall KOHYHJapu COHU opTuO OopaBepanu. YiapHUHT Oapyacu
XapakaTiiaHaéTraH MaTepusi XapaKTepUCTUKAIapy COHU XY AN MaTepHs Xx0occallapy Ba
YHUHT MaBXYUIMK MaK/Iapu 6exaa OyiraHnu kaOu 4eKCH3 DKaHJIWTHHU KYpcaTaju.
Hlyan xam €naa TyTHII KEPaKKH, CaKJall KOHYHJIAPUHUHT KYJJAHUIIM YEKJIaHTaH
JoMpara sra, yjap Tapuxui Ba akuaa O0yia oMaim.

“Atom sgpocu ¢usukacu” (ll-curd) OynuMuma VKyBUMIap IBTUOOPUHH
Ky3aTWJIMaWurad XOJWCajJapHH HWAPOK OTHUII yCyJulapura KapaTHIll MaKcajra
myBodukaup. Kyzarunmac ne0, Ha ce3ru opraniapu Ba yCKyHanap €paamuaa Kaoy
KWInO OynmMmalauran Xoaucamapra autwianu. Mpoeamuctnap OyHmai xoaucaiap
Oomm6 OYIMacIuruHy TabKuaanuIap. Jlekua Oy xato xynoca. YHra uKKuTa KapIinm
apryMEHTHH  KEITHPUIl  MYMKHH: Ky3aTHJIMac  xojaucamap  ac000CO3ImK
PUBOXKIJIAHUIIN HATHOKACHIA OXHMP-OKHOAT Ky3aTWIaJauran O0ynn0 Koyiaaum (MacajaH,
AJIEKTPOH MHUKPOCKOIT aJUTAKa4OH WHPHUK MOJIEKYJIaJapHU KYpHUITa UMKOH Oepajin);

Ky3aTWJIMac XOJHMCAJIApHU OWIBOCHUTAa HUIPOK STUII MyMKUH. bunBocuTa uapox
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YCYJMHUHT MOXMSITH KyWuJaruya: arap MabiyMm OUp Xoauca OOBEKTUB >KUXATIaH
MaBxXyJl OYyica, y xojijla TouMo OollKa Xoaucanap OuiiaH y3apo TabCUPUHU aMalira
OIIMPUIIl MYMKHUHKH, YOy ¥3apo TabCUp HATHXKACU OEBOCHUTA UAPOK KWIMHUIIU
MyMKUH (BUJIbCOH KaMepacuiaru MUKpo3appa u3jiapm).

MaTepustHUHT TyraJylaHMaciuru Xakujaru rosiHu “Onemenrtap 3appanap” (11-
cuH(®) MaB3yCHHHM VPraHWII OpKAIM SXINK TAaCBHPIAIl MyMKHH. YKyBUMIIapra
KyWHIarujapHu TYIIYHTUPHUII Kepak: a) ojlamjia YeKCu3 Typaaru cudar kuxaTujaaH
Oup-Oupura siKMH OYIMaraH MOJIUN Xocwiainap Oop; 0) ojlamzia CTpyKTypara sra
Oynmaran MoOAIMH Xocwiajmap HYK; B) OJaMHHM Tyrajd HJApPOKM YEKCH3 >KapaéH
JeraHuup; T) Xap KaHaal oOBEeKT, Xap KaHJall XoAucaHu abaauii UJIPOK ATHUII
MYMKHH, JICKHH HWIPOKHUHT OKHWJIOHA Yerapacu YpHaTWITaH HAPOKHA Basuda,
IIYHUHTJICK, WIM-(aH Ba aMaIMET TapakKUETH napaxacu OunaH OenrwmnaHagu. [y
MaB3yHUHT y3HJla KOHKpET (U3UK MaTepuayl CaBOJIHHU KYWHII Ba JIEMEHTAp Xamja
Mypakkab MyaMMO XaKuaa JacTia0Ku MablyMOT Oepulll MMKOHUHH Oepaju.
DOnemeHTap Ba Mypakkab aTaMaliapuHu dJeMeHTap 3appajjapia KyJjam y3uaa HUCOuit
TyLIyHYaJapHU aKC 3TTUPAJIH.

DoiigaJaHUITraH a1a0ueéTaap pyxaTu:

1. C.A.lllanopuHckuii. MBpIIIJIECHHE Kak TBOPYECTBO: BBeieHHEe B JIOTHKY
MbICIeHHOro auajgora. — M.: IToimutusnar, 1975. — 399 6

2. bepaueB Y. ®usnkaHu YKUTHUILA WIMHUN AYHEKAPAIIHU MIAKJIJIAHTUPUIIL. -
TorkeHr: S)’KI/ITYB‘II/I.1995. -128 0.

3. B.A.KonmakoB ®unocodckne ocHoBanus pusuku. — M.: IIporpecc, 1971. —
390

4. Sattarkulov K - Kvant fizikasini o‘qitishda ehtimoliy-statistik tasavvurlarni
shakllantirish va rivojlantirish O°zbekiston milliy universiteti xabarlari, 2024, [1/3/1]
ISSN 2181-7324.

5. K.Sattorqulov, G.B. Samatov Methods Of Study The Founlations Of Quantum
Phusics In The System OfContinuing Education.- J. Solid State Technology, vol. 63.,Ne4
Issue: Penn Well Publishing Co. ISSN 0038-111X 2020

762



Ef'-f“‘t
“YANGI O‘ZBEKISTONNING TARAQQIYOT DAVRIDA FAN, TA’LIM VA INNOVATSION [ n ’k,l
TEXNOLOGIYALARNI RIVOJLANTIRISHNING DOLZARB MASALALARI” TURN INTERNATIONAL

6. K.R.Sattarkulov “Akademik litseylarda “Kvant fizika” bo‘limini o‘qitishda
o‘quvchilarning ilmiy dunyoqarashini shakllantirishda didaktik tamoyillaridan
foydalanish”. O‘zbekiston milliy universiteti xabarlari, 2023, [1/6/1] ISSN 2181-7324

7. Sattarkulov Komil Raxmatovich “Akademik litseylarda “Kvant fizikasini”
interdiseplinar bog‘lanish prinsipining metodolpgik asoslari” “Sifatli ta’lim va
interdiseplinar yondashuv: muammolar, yechimlar va hamkorlik” xalqaro ilmiy

amaliy anjuman materiallari. 26 -27 may Guliston 2023.

763



